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Jardim na varanda

Dispor de um espaco para plantas dentro ou fora de casa pode ter um efeito terapéutico. Além de
embelezar o ambiente, contribui para a qualidade do ar que respiramos. Confira algumas dicas:

» Verifigue a convencdo de condominio para saber o que pode oundo ser feito. Por exemplo,
antes de colocar vasos com samambaias, confira se ndo vao alterar a fachada do predio;

» Procure informagdes com a construtora ou no manual do proprietdrio do imdvel sobre o
peso de vasos e plantas que a varanda do seu apartamento suporta, a fim de evitar qualquer
situagdo de perigo, como sobrecarregar e prejudicar a estrutura do predio;

» Figue atento ao escoamento da dgua. Se possivel, procure a ajuda de um paisagista para
garantir que seu jardim ndo cause infiltragdes e esteja bem impermeabilizado. Nunca plante
diretamente no piso ou Na lgje, porgue as raizes podem causar fissuras e infiltracoes;

» Observe o clima. A direcdo do vento e a incidéncia de sol sGo fundamentais para identificar
as especies corretas a serem plantadas. Varanda que ndo recebe muita chuva requer cuidado
redobrado com a rega;

» Quantidade correta de dgua e terra bem preparada, rica em nutrientes e pH neutro, sdo
fundamentais para o bom desenvolvimento das plantas.
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