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Sustentabilidade
comeca em casa

3. Descarte o lixo corretamente
Se ndo existe um programa de
reciclagem de residuos, apresente a
Setembro marca o inicio da
Primavera e a comemoracao
do Dia da Arvore. O momento
€ mais que oportuno para
pensar em sustentabilidade.
Inspire-se nestas ideias:

ideia na proxima reuniao de condominio.

4. Luz natural é tudo de bom
Manter a janela aberta € importante
para arejar e iluminar o ambiente,
dispensando o uso de luz elétrica
durante o dia.

1. Eletrodomeésticos inteligentes
Procure aqueles que tém o selo Procel, 5. Pequenos gestos, grandes
etiqueta que identifica os aparelhos resultados
mais econdmicos, de acordo com a Pendurar a roupa no varal em
eficiéncia energética. vez de usar a secadora
reduz os gastos

2. Nao desperdice agua com eletricidade:
Elimine vazamentos e procure bom para o meio

controlar seu consumo, evitando ambiente e para
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desperdicios. O seu bolso.
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