
Manual de Emergência para Condomínios

www.facebook.com/ManualDeEmergenciaParaCondominios/

MEC – Manual de Emergência para Condomínios 
Telefone: (11) 99123-0123 

e-mail: ca_santos@hotmail.com

skype: carlosalberto1971 







MANUAL DE EMERGÊNCIA



ITENS ABORDADOS

É feito um levantamento de todos os

telefones úteis de Prestadores de

Serviços e empresas que o Síndico

achar necessários que seja adicionado

e de Órgãos Públicos tais como:

Bombeiros, SAMU, SABESP, Eletropaulo,
Comgás, etc...

Telefones Úteis



Orientações básicas de Primeiros
Socorros.

Primeiros Socorros

ITENS ABORDADOS



Levantamento do endereço e

telefone do Distrito Policial mais

próximo e que provavelmente
atenderá possíveis ocorrências .

Distrito Policial

ITENS ABORDADOS



Levantamento do endereço do

Batalhão do Corpo de Bombeiros mais

próximo e que provavelmente

atenderá possíveis ocorrências de
emergências.

Corpo de Bombeiros

ITENS ABORDADOS



Orientações à serem seguidas em

Situações de Emergência em Casos de
Incêndio.

Emergências

ITENS ABORDADOS



Orientações sobre o AVCB – Auto de

Vistoria do Corpo de Bombeiros,

importância de manter esse
documento em dia.

AVCB
(Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros)

ITENS ABORDADOS



Instruções nas Sinalizações de

Emergências de acordo as

IT-Instruções Técnicas do Corpo de
Bombeiros.

Sinalização de Emergência

ITENS ABORDADOS



Levantamento dos equipamentos

instalados por tipo e prazo de validade
e instruções de manuseio por tipo.

Extintores

ITENS ABORDADOS



Levantamento das Válvulas

Seccionadoras da Rede de Sprinklers
(Chuveiros Automáticos).

Sprinklers

ITENS ABORDADOS



Orientações sobre o prazo de validade

e importância de manter o teste anual

de mangueiras em dia de acordo com
a ABNT 12.779.

Mangueiras de Incêndio

ITENS ABORDADOS



Levantamento do sistema de Luz de

Emergência instalados através de

central de baterias ou baterias
autônomas.

Luz de Emergência

ITENS ABORDADOS



Informações sobre obrigatoriedade de

contratação de Apólice de Seguro e
orientações sobre Assistência 24 horas.

Apólice de Seguros

ITENS ABORDADOS



Levantamento de todos os Registros

da Rede Hidráulica, da prumada

superior e inferior informando sua

localização exata através de

ilustrações e a qual área atende para

que possam ser localizados facilmente
em casos de emergência.

Hidráulica

ITENS ABORDADOS



Informação sobre a estação das

Válvulas Redutoras de Pressão que

atua reduzindo a pressão da prumada
de água inferior.

Válvula Redutora de Pressão

ITENS ABORDADOS



Levantamento de todas as Bombas

(Recalque, Incêndio, Pressurização,

Imersão, Piscina, etc...) e seus
respectivos painéis de comando.

Bombas

ITENS ABORDADOS



Levantamento dos equipamentos dos

Elevadores (Motores, Dispositivos de

Segurança, painéis de Comando e

Quadro de Disjuntores). Orientações

sobre ABNT 207/1999.

Orientações de como agir de forma

segura em situações de emergência
com pessoas presas nos elevadores.

Elevadores

ITENS ABORDADOS



Levantamento dos Quadros Gerais de

Força (Centro de Medição) e todos os
Quadros Elétricos (Áreas Comuns).

Elétrica

ITENS ABORDADOS



Levantamento dos equipamentos do

Gerador de Energia (Motor, Painel de

Comando/Transformação, Bateria,

Tanque de Combustível e Quadro de

Força) e orientações de manutenção
preventiva.

Gerador de Energia

ITENS ABORDADOS



Levantamento do SPDA (Sistema de

Proteção Contra Descargas

Atmosféricas) e orientações sobre a
ABNT 5419.

SPDA
(Sistema de Proteção de Descargas Atmosféricas)

ITENS ABORDADOS



Levantamento das Prumadas Gerais e

Individuais de Abastecimentos de Gás
Natural.

Gás Natural

ITENS ABORDADOS



Emergência

ITENS ABORDADOS

Orientações à serem seguidas em

Situações de Emergência em Casos de
Vazamento de Gás.



Levantamento do Sistema de

Pressurização das Escadas de
Emergência.

Pressurização

ITENS ABORDADOS



Levantamento dos Equipamentos e

Quadros de Telefonia (Telefone e
Interfone.

Telefonia

ITENS ABORDADOS



Levantamento dos Equipamentos e

Quadros de TV por assinatura e TV
UHF/VHF .

TV

ITENS ABORDADOS



Levantamento dos Equipamentos de

Segurança (Cerca Elétrica, Sensores
de Barreira e Câmeras).

Segurança

ITENS ABORDADOS



Levantamento dos Equipamentos dos

Portões Automáticos (Motor, Sensor

Foto Célula, Placas, Receptor,

Disjuntores, etc...).

Orientações para utilização dos

portões na forma manual em casos de
falta de energia.

Portão Automático

ITENS ABORDADOS



De acordo com o cenário encontrado, em algumas situações são feitas

Recomendações de melhorias em relação a itens de segurança, e em alguns

casos itens exigidos por lei com penalizações diretamente ao Síndico.

RECOMENDAÇÕES



CONTATOS
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