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ESPECIALISTA EM DESENVOLVIMENTO HUMANO, SAUDE MENTAL E CARREIRA )

Trinta e seis anos de experiéncia e trinta e cinco mil horas de atuacdo como terapeuta orientada a sadde mental,
coach, trainer, consultora, docente de ensino superior, coordenadora de p6s—graduagao e de estagios.
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(EMPRESAS: Esporte Clube Sirio, AEB, Scania, Runner Fitness, Hewitt Associates, TV TEM, Objetivo Sorocaba,
Unidades Esamc, EPPA, Lord — Hermanplast, Aguas de Itu, Grupo Viva, CPFL, EDB, Alutal, Renasoft, Grupo
Simeira, Mega Sistemas, SENAI, GRACE, Helett, ltupetro, entre outras. \
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